
 

 

• Lugar: Hotel Tres Picos en Eriste (Huesca). Habitaciones de 1, 2, 3 o 4 plazas. 
Incluye desde la cena del día 1 hasta el desayuno del día 4. 

COSTE:  185 € 

 

Jueves 1 de mayo⁵ 

• Comida “de traje” a las 14.30 en el embalse de Eriste junto a la caseta del kayak. 
Evitar plásticos y. que sobre comida. Desde las 17.00 Acogida en la entrada del 
hotel. Cena en el hotel y después juego de presentaciones e intercambio de 
regalos. Traer uno 

Viernes 2 de mayo 

8.15 Chikung  

8.45 Desayuno 

Excursión mañanera andando al puente de Tramarrius 

14.00 Comida en hotel 

16.30 Excursión vespertina andando a la Selba de Conques 

19.00 Charla sobre la Paz 

20. Cena 

21.30 Cuenta viajes. Prepara el tuyo 

Sábado 3 de mayo 

8.15 Chikung 

8.45 Desayuno 

9.30 Salida en los coches hasta el aparcamiento de Estós a 6 kms. Excursión a pie hasta 
el Refugio del Turmo. Circular ida por cabaña de Santa Ana y vuelta por cabaña de la 

PROGRAMA 



 

Coma.  Total 4 horas. 450 m desnivel. Circular. Comida de picnic que nos darán en el 
hotel.  

19.00 Charla sobre Servas 

20.00 Cena 

21.30 Música y baile 

Domingo 4 de mayo 

8.15 Chikung 

8.45 Desayuno 

9.30 Foto de familia y despedida 

Para los que no tengan muchos kilómetros de vuelta buscaremos opciones de actividades 
mañaneras 

Apertura del formulario de inscripción:  

 

 
(se abre el 24 de marzo 00.00 h y se cierra el 10 de abril 24.00 h) 
24 de marzo a las 0:00 h y cierre el 10 de abril 24.00 

Coste:  185 €   

inscripción: se abrirá un formulario de registro el día 24 de marzo a las 0.00 horas.  
Seguiremos el orden de apuntarse. Intentaremos un reparto proporcional de las tres 
regiones. Priorizaremos socios de Servas. Una vez comunicada la lista de admitidos 
crearemos un grupo de WhatsApp para la información previa, compartir coches y poner 
fotografías. 

Habrá opción vegetariana, para celíacos y tendremos en cuenta alergias comunicándolo 
con una semana de antelación 

Traer equipo de montaña y protección para frío, calor, lluvia, viento, … 

Para pedir información WhatsApp a Gabi 695510710 

Intentaremos tener un guía medioambiental el sábado.  

Para llegar en coche desde Francia por túnel de Viella a Vilaller y Castejón de Sos y desde 
España por Barbastro a Graus, Campo y Castejón de Sos 

Transporte público con Avanza desde Huesca o Lérida 

 

¡¡¡OS ESPERAMOS!!! 

Enlace al formulario 

 

https://forms.gle/LZpyFkYNCm2tmKMdA

